
Körperstrukturanalyse
Messwertentwicklung
Anni 

Vorname:

Geschlecht:

Alter:

Anni

weiblich Geburtstag: 16.11.1988

Größe: 175 cm

Status: gesund

31 Jahre
Thomas Loch Personal Training 
Hauptstr.82
82140 Olching 

Name: - 

Messung Datum
BMI

(kg/m²)
Gewicht

(kg)
BCM
(kg)

ECM
(kg)

Fett
(kg)

TBW
(l)

Phasen-
winkel

Letzte 16.09.2020 20,44 62,60 25,77 21,03 15,80 34,266,68

Vorletzte 17.07.2020 22,50 68,90 25,51 21,72 21,67 34,576,44

Erste 12.06.2020 23,22 71,10 26,53 21,42 23,15 35,106,74

-11,97% -11,95%

10,46% 11,63%

-22,70%

10,73%

-9,16% -9,14%

11,35%
6,67%

-20,00%

8,96%

Prozentuale Veränderung 
zwischen erster 
und letzter Messung:

Prozentuale Veränderung
zwischen letzter
und vorletzter Messung:

-0,89%

3,73%
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